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　今回も松田の家を早朝（６時３０分）に出発、R２４６ー山中湖ー河口湖ー精進湖ー中央高速（甲
府南ICー双葉で休憩ー須玉IC）R１４１で清里（粉雪が舞っていた）を通り、佐久へ山荘まではあ
と２０分！　食糧の買い出しをして１０時に到着。ログハウスの清掃、薪割り 
気温２℃　晴れ、体を動かすには心地よい気候です。 
　尾方さんに携帯で連絡したら、まだ道志道を走行中！翌日の約
束をして作業準備に取りかかる。林道の整備と道路脇の樹木を伐採 
　今日は移動で疲れたので、早めに夕食を食べて就寝 

１１月１０日（木）気温ー２℃　晴れ 霜が降りている。気温が下
がっているが、室内は薪ストーブのおかげで、１７℃暖かいです。
外に出てみたら霜柱が出来ていました。 
　夏にはうるさいくらいの鳴き声で小鳥が集まってきていました
が、寒さのせいか静です。その代わり、鹿が遠くで鳴いています。紅葉している樹木は日々変化し
て、寒くなると赤みを一層増しています。唐松は黄色、紅葉や広葉
樹は赤みを帯びてきます。朝と夕方の色が違うほど色の変化は早い
です。朝の散歩を楽しんでいました。ログハウスの南側に樹木が密
集しているので、日当たりが悪く、景色も良くないので不要な樹木
をチェーンソーで伐採。 
　１０時頃に尾方さんが来たので薪ストーブ設置作業を開始。 
ところが、問題発覚！！先月作業したときにキャビンの鍵を持ち
帰り、スペアキーを作成しました。それを自宅に忘れてきてしまい
ました。そのために、キャビンを開けることが出来ずにいました。
窓ガラスを割って入るか？ドアを壊すか？思案していました。そこで、尾方さんが何とかなるよと、
キャビンに入ることに成功！やり方は本人に聞いて下さい。 
　不足している材料を買い出しして、午後からレンガで炉台作りを行いました。 
１６時には作業終了！　尾方さんは帰宅、私は温泉へ・・・。 

今日は頑張ったので、ステー
キにビール（美味しい）食
後ストーブの前で本を読ん
でいたら、うたた寝をして
しまい、時計を見たら２３
時　心地よい夜です。 

１１月１１日（金）　気
温２℃　雨のちはれ　雨

のせいで気温は高い（ここにいるとそう感じる）尾方さんが来
るまで、薪割り！一輪車３台分を３０分ほどで仕上げると、汗
をかいてきた。体が温まる、これで準備運動完了。９時過ぎに
は尾方さん到着。昨日の続きの作業を行うことにした。薪ストー

野辺山から群馬方面：三国山が雪化粧



ブの設置と煙突をつないで屋根まで設置する。火入れして燃焼状況を確認、ストーブの中に空気
が引っ張られて、良く燃えている。設置工事成功でした。こ
れで、キャビンに暖房が入りましたので、３月から１２月ま
で使用できます。次回ワークキャンプ１２月には杉板を壁に
貼るので、居住性、見た目も良くなります。 
　ログハウス南側（谷側）の樹木が大きくなって眺望も悪く、
日当たりも良くないので４本伐採することにした。斜面に生
えているので、チェーンソーでの伐採作業はチョット危険！
足元も滑りやすく、４本の木は直径 
５０㎝以上で重量もあるので、慎重に作業を行う！見事に４
本とも目指す方向に倒すことが出来て満足でした。来年の春になれば乾燥するからその時にウイ

ンチで引き上げて処理する予定です。　 
　　今回試した便利グッズ 
　　斉藤さん（設備屋さん）に見ていただいたけどトイ 
　　レの水洗化は相当なお金が必要なので、都会人とし 
　　てはTOTO携帯ウｫシュレット。これは快適です。　 
　 
　１２月に必要な資材を
購入して尾方さんを見送
り、温泉へ・・。 

今回は天気が良かったので、作業もはかどりました。明日は横浜に
移動。帰り道で、清里・山中湖の紅葉、精進湖からの富士山がとて
もキレイでした。それから双葉サービスエリアで「すいとん」を発
見（３００円）これは寒い日には温まり、美味しいです。特製の辛
味噌（双葉SA特性）も抜群にうまい！ 

　RICOH製の全天球カメラ(THETA-S）で面白
い写真も撮れました。これから部屋やフィール
ドの紹介に活躍しそうです。 
次回予告 
　１２月は８日から１２日に作業を行います。
もしかすると、雪で入れないかも知れませんが、
現地状況と天気予報を確認しながら実施したい
と考えています。皆さまお手伝いよろしくお願
いします。タイヤはスタットレスに交換済み


